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工作要項編號 99263 
工作要項名稱 醫教中心再優化 
負責人 侯永琪 
    
連絡人 顏慧慈（工作要項助理） 

卓淑玲（工作要項負責人） 
  

    
活動概要 

1.活動名稱/主題：安寧療護、預立醫療計畫 
2.活動目標：瞭解安寧療護的意義以及介紹預立醫療計畫 
3.活動時間：100.10.11（四）13：30-15：30 
4.活動地點：國璽樓 2 樓 
5.活動內容： 

活 動 時 間 活動內容 主 持 / 主 講 人 

13：00-13：40 報到  

13：40-13：45 致詞 醫教中心 卓淑玲主任 

13：45-15：25 專題演講 耕莘醫院緩和醫療科 

江維鏞主任 

15：25-15：40 Q＆A 全體來賓 

 
6.主持人：醫教中心 卓淑玲主任 
7.講者：耕莘醫院緩和醫療科 江維鏞主任 
8.進行方式：(可複選) 

(1)一般活動：□專題討論■研習講座□成果分享□教學觀摩□工作坊□產業/學術參訪□文化體驗營 

□其他___________。 

(2)交流活動：□外籍生與本校生互動交流□姐妹校或校友合作交流。 

活動宣傳 
1.宣傳管道：校內公告信、輔大網站公告、院內 EMAIL公告、醫學院電子佈告欄公告 

2.報名方式：電話、EMAIL、線上報名：http://140.136.195.158:8080/modules/eguide/event.php?eid=28 

活動成果 
1.出席師長：醫教中心 卓淑玲主任 
2.活動參與人數（請備活動簽到單）： 

(1)教師 15 人、職員 11 人、學生 49 人(含外國學生人、本國學生  人)、其他 1 人，共計 76 人次。 

(2)講師 1 人、學員 76 人、工作人員 2 人。 
3.活動歷程：(簡述活動進行方式、流程) 

2011年經建會的資料顯示目前台灣人口老化程度排名世界第 48，但 22年後台灣將成為全球最「老」

的國家。老化這個議題，將成為台灣社會的重要課題，老年人口的增加，使得老人醫療、長期照護、

照護者的身心等問題應該逐漸受到重視。面對年紀增長、身體弱化，以及面對的生命終點時的問題，

相關知識及醫療事務的了解與認知，將可以有效協助我們安心面對老化的各種問題。基此醫教中心邀
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請耕莘醫院緩和醫療科主任江維鏞醫師為我們介紹安寧療護、臨終關懷及預立醫療計畫。 

4.活動特色與成果：  

(1)活動特色與成效說明：(至少 300 字) 
江維鏞醫師的演講中說明醫學的角色應該協助（1）安全的出生、（2）健康的生活、（3）去除病痛、

照護病殘、（4）舒適的辭世。其中不管是安寧療護、臨終關懷、預立醫療等所期望協助都是最後

一點舒適的辭世。這並不單單僅是治療疾病，更重要的是在面臨死亡/即將死亡的過程中，能夠達

到尊重病人身為『人』的權益以及其「維護一個一般人生活的品質」的想法。 

在面對臨終病患/慢性病患/老年人時，我們常以一個照護者的角度希望病人無病/無痛、最好可以待

在醫院裡面 24 小時，以免憾事的發生。但這樣的作法，在某種程度上僅減低了照護者的困擾卻剝

奪了病患本身在身體/在心靈上自由。 

安寧療護/臨終關懷的意義不只是讓病人”好走”，更進一步的應該是積極尋求對病患及家屬最大的

好處:包括到最後都能與社會互動、到最後都能思考到未來而非死亡的終點。 

本次活動江醫師以他在緩和醫療多年的經驗，利用許多生動引人深思的故事及相關的醫療法律概

念，促使與會師生主動思考在高齡化社會，我們會面對自己的家人的生老病死，也會逐漸遇到自

己的生老病死，對於離開人間時，希望以何方式與親人告別有更深入的探討與解析。 
 

(2)參與教師/學生之回饋： 
 

問卷題目 非常同意％ 同意％ 普通％ 不同意％ 非常不同意％ 

本次活動有助於我在相關課程授課/學習 41% 54.1% 4.9% 0% 0% 

本次活動有助於增進我在安寧療護議題

上的瞭解? 

45.2% 48.4% 6.5% 0% 0% 

本次活動有可以增進我在預立醫療議題

上的瞭解? 

43.5% 45.2% 11.3% 0% 0% 

 非常滿意％ 滿意％ 普通％ 不滿意％ 非常不滿意％ 

演講內容的豐富性 51.6% 45.2% 3.2% 0％ 0％ 

活動的流程與安排 46.8% 45.2% 8.1% 0％ 0％ 

演講內容符合期待與需求 51.6% 41.9% 6.5% 0% 0％ 

工作人員服務精神與態度 43.5% 50% 6.5% 0% 0% 

對本次活動的整體滿意度 46.8% 50% 3.2% 0% 0% 

 
(3)執行困難或相關議題之延伸： 
無 
 

5.檢附活動照片 4 張於後 

宣傳文宣(海報、傳單/文字) 
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備註 

無 

活動照片 
活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：演講投影片 照片 2 說明：江維鏞醫師演講 

活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明：與會來賓 照片 4 說明：與會人提問 
    
   
 


