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102 學年度『醫學人文』活動  

一、 活動說明 
名稱：敘事書寫 
日期：民國 103 年 6 月 24 日(二) 13:30~14:30 
地點：MD417 
參與人數：18 人 
 
二、 活動側錄 

輔大醫學院自成立以來，本著天主教奉獻服務、傳愛的精神，積極推動師生

參與國內外地區醫療服務活動。其中「台東健康服務營」起源於 2009 年八八水

災後成立的公益活動，當時主要為重災區的大鳥村居民進行災後的心理輔導，而

後持續至今，現以為當地兒童進行課業輔導及傳授基本的醫療知識為目的。 
此外，為增進台灣國高中生對於醫學專業的理解、幫助對醫學有興趣的高中

生進一步深入了解醫學院內的不同領域，今年亦透過「醫學營」中營隊的課程、

活動等讓高中生學習醫學基礎知識及提早體驗實作技術，有助於規劃未來之目標，

同時提高生活的健康與品質。 
有鑒於此，輔大醫學院、醫教中心於營隊活動之前舉辦「敘事書寫」講座，

以促進人文關懷的重視，祈師生在內省及同理心的部分能夠更加成長；特邀請林

思偕醫師擔任講者(現林口長庚醫院兒童過敏氣喘風溼科主治醫師)。 
林醫師以「電子病歷」為引言，電子病歷僅是將「資料」輸入電腦，甚至可

直接複製貼上，雖不全然是壞事，但為病人與醫學之間唯一認證許可的語言。他

回憶昔日手寫病歷時，在書寫當中會夾雜對病人的思慮，滲進對筆下病人一點不

忍的情感。鼓勵同學們除了多看事情之外，也要多念一點書，閱讀可以帶來可能

性，促進思考，並分享諸多促進反思的相關詩、書籍與看診經驗，對於尚未進入

臨床實習的同學很有幫助，老師們也很高興能夠瞭解如此不錯的醫學人文材料。 
 

活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：林思偕醫師演講 照片 2 說明：林思偕醫師演講 
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活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明：師生聽講情形 照片 4 說明：Q&A 
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意見調查分析 
    本次活動共有 15 位參與人員填寫意見回覆表。在問卷結果分析中，參與者

對本次活動各項問題回覆表示同意及非常同意者分析結果如下： 
一、基本資料： 

系所：護理系 33%  公衛系 13%  臨心系 13%  呼治系 7%  其他 34% 
職稱：學生 67%  教職員 13%  助理教授 7%  副教授 7% 助理 6%  

 
二、活動參與意見調查    

活動意見 
非常同意

百分比 
同意 
百分比 

沒意見

百分比 
不同意

百分比 
非常不同意

百分比 

本次活動設計與內容規劃恰當 27% 53% 13% 7% 0% 

本次活動時間進行與掌控恰當 7% 67% 20% 6% 0% 

本次活動地點與設備安排恰當 27% 67% 6% 0% 0% 
「敘事書寫」講師表現充實與合

宜(教材準備、授課表現與回饋) 
29% 57% 7% 7% 0% 

整體而言，本次活動達到您預期

的學習目標 
27% 33% 27% 7% 6% 

如果有類似活動，我樂意再次參

與 
40% 20% 40% 0% 0% 

 
三、您認為參與本次活動的最大收穫是什麼？ 
 我見識到當科學遇到文學所碰出的火花 
 講師分享了很多故事、詩、文本和講師自己的想法 
 有很多感人的小故事=》But doctor 
 能沉澱自己混亂的思緒如何完成敘述 
 看到講者的人文關懷 
 醫病關懷的瞭解，現在的我還是位未經歷臨床的呼治生，講者用他自己的經

驗加上書中的文句，告訴我們除了面對疾病，更要面對人性，醫病關係說明

白點，仍是人與人的互動，其中微妙的情感，正是未來我要深深品嚐的！ 
 瞭解不錯的醫學人文材料 
 知道文學的敘事運用於生活和工作上之好處，以這方法思考每一天能夠將生

活紀錄下來 
 同情心、同理心 
 理解敘事書寫的意義 
 瞭解到看待一件事情是需要有耐心，看久了就能有不同見解 
 
四、如果要舉辦與本次主題類似的活動，您會期待什麼樣活動內容？ 
 我希望能夠聽到更多醫生的學習(在醫院)心得、反思 
 有較長的時間共同閱讀與傳習書寫的 workshop 
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 屏除醫護人員的身份，用自己面對病人、心態上的轉變 
 教我們如何進行敘事書寫 
 都可以 
 教導如何書寫生命故事或疾病經驗 
 多元化，有別於一般課程的 

 
五、您對醫教中心之後舉辦醫學人文活動有任何建議？ 
 多點宣傳、讓更多人知道 
 攝影亦可反映醫療下的人生百態 
 我對倫理部分較感興趣，可以的話，辦這部分會比較吸引我 
 Good！ 
 多辦此類人文的講座 Thank you！ 
 無 


