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103 學年度第二次『醫學院系所共同時間』活動  

一、 活動說明 
名稱：從人文關懷分享非洲傳染病醫療及疫情防治的經驗 
日期：民國 103 年 12 月 10 日(三) 14：00~15：30 
地點：國璽樓二樓 MD227 
參與人數：96 人 
 
二、 活動側錄 

 為使醫學院學生除了追求真理、學習專業技巧外，以培養同理心及促進自我

成長與探索，達全方位之學習，自102學年度起開始實施「醫學院系所共同時間」，

由醫學教育中心主辦，安排於星期三 5、6 節導師時間，上學期 2 場；下學期 1

場，內容包括暑期服務學習分享、專題演講、醫學人文活動等。 

 感謝醫學系葉炳強主任與吳仲勤同學的協助，醫學教育中心很榮幸能夠邀請

到羅一鈞醫師蒞臨演講。主題：『從人文關懷分享非洲傳染病醫療及疫情防治的

經驗』。羅醫師為衛生福利部疾病管制署防疫醫師，常前往非洲馬拉威、奈及利

亞等地區進行醫療協助，對於傳染病(如：2011 年鉛中毒、今年的伊波拉)有非常

深入的了解。 

 本次亦採用以學生證刷讀卡機的方式，促進簽到手續。首先由本院林肇堂院

長開場致詞，接著羅醫師針對非洲其社會文化，以人文關懷的角度，與本院學生

分享他的寶貴經驗。很多同學表示：「對於非洲的生活與醫療情況有了更深的認

識，並體認到世界之大、吸收他國文化差異及理解他國求的重要性。」，最後 Q&A

與抽獎，由羅醫師抽出參與聽講的同學再贈送小禮物以茲鼓勵，活動最後圓滿結

束。  
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活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：林肇堂院長開場致詞 照片 2 說明：羅醫師說明非洲現有的醫療團 

活動照片 3 

 

活動照片 4 

 
照片 3 說明：聽講情形 照片 4 說明：Q&A 
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意見調查分析 
    本次活動共有 60 位參與人員填寫意見回覆表。在問卷結果分析中，參與者

對本次活動各項問題回覆表示同意及非常同意者分析結果如下： 
一、基本資料： 

系所：臨心系 27%  醫學系 33%  其他 40% 
職稱：學生 98%  教師 2% 

 
二、活動參與意見調查    

活動意見 
非常同意

百分比 
同意 
百分比 

沒意見

百分比 
不同意

百分比 
非常不同意

百分比 

1. 本次活動設計與內容規劃恰當 31% 66% 3% 0% 0% 
2. 本次活動時間進行與掌控恰當 34% 56% 10% 0% 0% 

3. 本次活動地點與設備安排恰當 53% 46% 1% 0% 0% 
4. 『從人文關懷分享非洲傳染病

醫療及疫情防治的經驗』講師

表現充實且合宜(內容準備、講

授表現及回饋) 

71% 29% 0% 0% 0% 

5. 整體而言，本次活動達到您預

期的學習目標 
41% 49% 8% 2% 0% 

6. 如果有類似活動，我樂意再次

參與 
38% 47% 15% 0% 0% 

 
三、您認為參與本次活動的最大收穫是什麼？ 
 瞭解了非洲醫療的近況和實情，比起電視或報導更能讓信服 
 文化衝擊、當地文化傳統的部分 
 破除自己對於非洲醫療照顧的迷思，以及了解到非洲對醫療、生死的態度 
 對海外醫療服務有所了解，像是服務時遇到的困境、服務後的省思 
 認識到非洲醫療的不足及各種疾病 
 初步認識非洲的疾病問題和困境 
 得到了在非洲的醫療和生活之經驗 
 無私奉獻 
 1.生死有命 

2.文化差異 
3.勇敢踏出第一步才能有所收穫 

 了解一位醫生的精采人生，不同於一般醫生的積極人文關懷 
 看見非洲和我們環境的不同 
 了解非洲公衛及醫療狀況，提供更多視野使我們省思醫師的使命，培養人文

關懷的價值 
 了解非洲其實至今缺乏許多衛教和醫療資源 
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 參與非洲醫療團的經驗、想法及非洲當地的醫療情況、資源利用分配，對非

洲的內部有進一步的了解及概念，還有：最重要的人文關懷 
 了解在非洲的醫療環境與方式和台灣不同，包括用藥方式、流行病種類等等。

透過這次演講能夠深入了解到去非洲行醫的艱苦，及當地人們水深火熱的生

活 
 學習及了解身為學生的我們能做些什麼實際的行動來改善某些事情或是促

成某些議題 
 從事任何事情都不要有先入為主的觀念 
 知道了很多平時不會了解的事，覺得世界真的很大 
 聽到許多非洲的狀況，感覺在國外做事可以得到不同的經驗，也知道有想法

就要努力去嘗試，說不定就會有意外的收穫 
 能夠真正意識到相較於台灣，有太多地區的資源已經匱乏到該由我們挺身去

分享自己的其它知識性或勞動性的人力，同時也可以獲得一些在舊有舒適圈

無法擁有的經驗，體認吸收他國文化差異及理解他國需求的重要性 
 認識非洲的醫療體系與醫病關係 
 到了不同的地方需求等就將會不一樣，要因地制宜。勇敢踏出一小步，得到

了心得或是想法將會使我成長 
 獲得一些羅醫師的經驗，提供不同的生活視野 
 得知非洲和我國的文化差異、醫療體系的差別 
 知道在馬拉威的醫療體制、掛號與病歷系統等等 
 了解到非洲的醫療體制，對於當地的情況要做適當的調整，不論是何種地方，

都是被需要的 
 了解非洲醫療現況，以及當地的需要，和台、非兩地的差異 
 有願，但思索如何確切發揮 
 了解到非洲現在的情況和在地醫生的困難 
 非洲醫療情況 
 瞭解了一些關於非洲醫療現況 
 學習到羅醫師在非洲特別的經驗，有種開拓視野的感覺 
 學習「抉擇」與「放手」、資源有限、生命有限 
 機會自己尋找 
 要自己去找管道 
 經歷與故事 

 
四、如果要舉辦與本次主題類似的活動，您會期待什麼樣活動內容？ 
 可以分享一下如果是「學生」前往，能做些什麼事。或是更詳細的說明一下

條件(具備的資格) 
 無國界醫師的經驗分享 
 分享更多的服務經驗或別的臨床案例 
 伊波拉詳細介紹(這次跳過了) 
 性病防治 
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 分享在非洲對於疾病治療的難處和互相討論 
 照顧老年人、服務小孩 
 世界各國傳染病疫情防治的歷史 
 到非洲以外的國家協助發展公衛的故事 
 國際交流的分享 
 希望可以探討台灣甚至其他國家偏遠地區醫療的困境與現況 
 和出國進修、服務有關的分享，平常比較不瞭解 
 這次演講談到非洲的療困境，希望會有關於台灣的醫療困境 
 有關於世界各地的醫療經歷，例如：印度、中東等等，希望能更了解各地的

醫療環境 
 都可 
 都好 
 實務經驗分享 
 提供如何接收到這些活動資訊的相關管道，或是想參與國際救援的話應先培

養何種先備知識或特質 
 醫學生或是醫生來分享特別經驗 
 國際間醫療進步程度的分析 
 跟台灣偏鄉有關得主題或老人照顧 
 工作上所遇到的有矛盾，難以解決的問題，不論是國內或國外 
 繼續介紹國外醫療體制的運作方式，希望可以知道更多不同的醫療、疾病的

種類，想要知道更多公共衛生的知識 
 旅途趣聞、人文風情 
 研究交換 
 Ex:伊波拉比較近期現況 
 影片 
 此次演講主要是在非洲的經驗，可以多分享在世界各地的醫療體驗 
 一樣也是海外服務分享 
 可以提供類似機會 

 
五、您對醫教中心之後舉辦醫學人文活動有任何建議？ 
 Good!! 
 希望能有更多管道知道甚麼時候有活動及活動內容 
 覺得好 
 覺得不錯 
 謝謝學校提供這樣的機會 
 做為專業人員，與病人或交易對象的相處態度和技巧 
 可惜伊波拉的內容沒時間提到 
 伊波拉好可惜最後沒時間講 


