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一、 活動說明 

活動名稱：「PBL 初進階師資培訓」研習暨小班工作坊 
活動時間：110 年 1 月 20 日（三）13:30~15:30 
活動地點：輔仁大學國璽樓 4 樓 MD419 醫學教育中心/國璽樓 5 樓小班教室(1)(2) 
(線上課程) 
主辦單位：輔仁大學醫學院醫學教育中心 
109 學年度第二次「PBL 初進階師資培訓」工作坊因應新冠疫情，本中心以線上

自主學習與實作兩部份培訓 PBL 儲備師資，完成初階線上理論自主學習與測驗，以及

進階分組實作的訓練，其成效受到學員肯定。本次學員對「如何運用 PBL 學習法」、

「學生如何藉由教案列出學習目標」、「PBL 如何運作」、「如何評量學生 PBL 的表

現」、「PBL 與臨床醫學 PBT 之整合」以及「現今 PBL 的趨勢與運用」等問題的了解程

度以五分制來看，其前測結果為 3.69±0.51 (mean ± S.D.)。學員經過一週的線上課程自

主學習 PBL 理論 4 小時與 12 題的學習測驗，以及 2 小時由經驗豐富的基礎與臨床老

師帶領線上實作後，學員們對上述問題的了解程度顯著增加為 4.69±0.09。未來期望能

利用線上工作坊的方便性，培育更多的師資，加入輔醫 PBL 的行列。 

二、 活動側錄 

活動照片 1 

 

活動照片 2 

 
照片 1 說明：  
馬明傑主任頒與李宜謙醫師感謝狀(課程名稱：

小班演練)。 

照片 2 說明：  
馬明傑主任頒與盧建霖醫師與辜韋智老師感謝狀

(課程名稱：小班演練)。 
活動照片 3 

 

活動照片 4 
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照片 3 說明： 
A 組線上課程進行中。 

照片 4 說明： 
B 組線上課程進行中。 

活動照片 5 

 

活動照片 6 

 
照片 5 說明：  
A 組線上課程進行中。 

照片 6 說明： 
B 組線上課程進行中。 

小組演練結果： 
A 組 
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B 組 
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本次活動前測結果： 
題目 平均分數 

1. 您瞭解醫學系學生如何運用 PBL 學習法？ 4 

2. 您知道 PBL 如何在醫學系運作？ 3.81 

3. 您知道學生如何藉由教案列出學習目標？ 3.94 

4. 您知道如何評量學生 PBL 的表現？ 3.75 

5. 您知道 PBL 學習可與臨床醫學 PBT (Patient-based 
teaching) 整合？ 

4 

6. 您知道現今 PBL 的趨勢與運用？ 3.75 

7. 您曾經擔任過 PBL tutor？ 2.56 

 總平均 

 3.69±0.51 

前測自主學習作答狀況節圖： 

 



輔仁大學醫學院醫學教育中心師培活動報告書 

 



輔仁大學醫學院醫學教育中心師培活動報告書 

 



輔仁大學醫學院醫學教育中心師培活動報告書 

 

 

 
本次活動後測結果： 

題目 平均分數 
1. 我已瞭解醫學系學生如何運用 PBL 學習法。 4.75 

2. 我已知道 PBL 如何在醫學系運作。 4.75 

3. 我已知道學生如何藉由教案列出學習目標。 4.75 

4. 我已知道如何評量學生 PBL 的表現。 4.75 

5. 我已知道 PBL 學習可與臨床醫學 PBT (Patient-based 
teaching) 整合。 

4.58 

6. 我已知道現今 PBL 的趨勢與運用。 4.67 

7. 「PBL 運作與開教案的技巧」內容充實且合宜。 4.67 

8.「如何評量及回饋學生 PBL 表現」內容充實且合宜。 4.75 

9.「PBL 與 PBT(Patient-based teaching) 的整合」內容充實且

合宜。 
4.5 

10.「PBL 目前趨勢與運用」內容充實且合宜。 4.58 

11.「實作演練工作坊及綜合討論」講師表現充實且合宜（教材

準備、授課表現）。 
4.75 

12.整體而言，本次活動達到您預期的學習目標。 4.75 

13.如果有類似活動，我樂意再次參與。 4.75 

 總平均 

 4.69±0.09 
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其他想法： 
1. 能跟不同職類交流深富意義。 
2. 了解何謂 PBL 及其應用， PBL 進ㄧ步應用，網路會議很適用當前情勢。謝謝。 
3. 非常感謝貴單位的熱忱細心耐心地安排此次課程，讓我收穫很多、受益匪淺，希望

有機會能為貴校學生付出一點微薄的醫學教育貢獻，以期能達成我從醫熱愛教學、

與後輩教學相長的期許與願望，非常感謝！ 
4. 透過課程與實際演練，深入了解如何帶領與指導學生進行 PBL。 


